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長倉 

１．【今日聞いてみたいこと】 

 ・授業研究の進め方 

   →もっと詳しく！とか、わかるから先行って！とかはどんどん言ってください。 

 ・物理基礎での“熱と仕事の扱い”がよくわからなくなってしまった。 

   →粒子の運動にどこまで頼る（踏み込む）べきか 

 ・テストのつくり方について、意見を教えてほしい。← 一番聞きたい 

 

２．【授業で大事にしたいこと（理想）】 

 ・授業でしかできないこと（実験や話し合い）を中心にする。計算練習は最小限に抑える。 

 ・生徒が聞きたくなるような授業をしたい。“生徒が話を聞かないのは私が悪い” 

 ・50 分静かに座ってろ！は難しいと思う。授業内で黙って座らせるのは 10 分まで。たまにはガス抜き

のような、話し合うためだけの話し合いや、ちょっとしたお楽しみのための実験も行う。 

 

３．【熱とエネルギーの授業の進め方】 

 ・平本さんの授業を中心に、YPC の過去の記事を読み漁ってネタ収集。 

 ・概念の必要性に気付かせてから、言葉で補う 

 ・とにかく、目標は“熱”と“温度”の区別と、熱平衡の理解。 

・山本義隆著『熱学思想の史的展開』で述べられている、地球の熱的死の理解を最終目標に。 

  →地球の熱的死・・・1860 年代にトムソンが提唱。500 万年で、地球全体が熱平衡になり、仕事

が取り出せなくなる。 

・10 時間も使えた、ラッキー！やりたいことは一通りできたが、翌年以降はもう少し節約したい。 

 

４．【生徒の反応】 

 ・授業や話し合いには積極的に参加している。振り返りの記述も、そこまで悪くない。 

 ・試験前になると、「答えを教えてください」「試験にはどこが出ますか」「どの式覚えればいいですか」

のオンパレード。 

 ・授業で出した課題は、説明はするけど答え合わせはしない。試験で出題。 

   →生徒から「授業で答えを言ってないことを試験に出すな！」「答えをすぐに教えろ」と。 

 ・計算問題ばっかりがいい。言葉を覚えるだけがいいとも。 

   →概念を問うような問題のむずかしさがばれてきた。 

 ・熱の概念調査（physport に勝田さんの和訳あり）の gain は 25％。 

 ・科目選択が終わり、『物理を捨てた』子もちらほら。 

  



参考：【熱の ILDs もどきの実践】 
No.5 比熱と熱伝導率 

 
No.6 状態変化と熱 
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